
 

 

 

 

 

ТРЕНЕР-ПРЕПОДАВАТЕЛЬ 

 

БЕРЕЖНОЙ 

Артем Сергеевич  
 

 

 

 
Уровень образования:  

 

Наименование образовательной 

организации: 

 

Высшее профессиональное  

 

ФГБОУ ВО Кубанский государственный 

университет физической культуры спорта и 

туризма  

 

Квалификация: 

 

Магистр 

Наименование направления 

подготовки и (или) специальности:  

Физическая культура  

 

 

Ученая степень: 

 

Не имеет 

Ученое звание: 

 

Не имеет 

Спортивное звание: 

 

Не имеет 

Повышение квалификации и (или) 

профессиональная переподготовка: 

ФГБОУ ВО КГУФКСТ, профессиональная 

переподготовка по программе «Спортивная 

подготовка по виду спорта «настольный 

теннис», 20.06.2022 – 29.10.2022 

 

Общий стаж работы:  

 

 лет 1 месяц 

 

Стаж работы по специальности:  

 

9 месяцев 

 

Реализуемая образовательная 

программа:  

Дополнительно-образовательная программа 

спортивной подготовки по виду спорта 

«настольный теннис» 

 

Реализуемые этапы спортивной 

подготовки 

Этап совершенствования спортивного 

мастерства - возраст обучающихся с 13 лет, 

наличие спортивного разряда «Кандидат в 

мастера спорта по настольному теннису» 

 

Учебно-тренировочный этап (этап 

спортивной специализации) свыше трех лет - 

возраст обучающихся с 10 лет, наличие 



спортивного разряда «третий спортивный 

разряд», «второй спортивный разряд», «первый 

спортивный разряд» по настольному теннису 

 

Учебно-тренировочный этап (этап 

спортивной специализации) до трех лет - 

возраст обучающихся с 8 лет, наличие 

спортивного разряда «третий юношеский 

спортивный разряд», «второй юношеский 

спортивный разряд», «первый юношеский 

спортивный разряд» по настольному теннису 

 

Преподаваемые учебные предметы, 

курсы, лекции, дисциплины (модули) 

согласно реализуемой 

образовательной программы: 

 

Общая физическая подготовка; 

Специальная физическая подготовка; 

Участие в спортивных соревнованиях; 

Техническая подготовка; 

Тактическая, теоретическая, психологическая 

подготовка; 

Инструкторская и судейская практика; 

Медицинские, медико-биологические, 

восстановительные мероприятия, тестирование 

и контроль 

  

 


