
ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ
ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ КРАСНОДАРСКОГQ КРАЯ

(СПОРТИВНАЯ ШКОЛА ОЛИМПИЙСКОГО РЕЗЕРВА
ПО НАСТОЛЬНОМУ ТЕННИСУ)

прикАз

от /!,[у",ild,у
г. Краснодар

об утверждении мероприятий, направленных на предотвращение
допинга в спорте и борьбу с ним в2024 году

В соответствии с ч.2 ст.34,3 Федерального закона от 4 декабря 2007 г.
}lь329_ФЗ <О физической культуре и спорте в Российской Федерации), в целях
ре€Lлизации Федер€tльного закона от 22.11.2016 года м з92-ФЗ (о внесении
изменений в Уголовный кодекс Российской Федерации и Уголовно-
процессуальный кодекс Российской Федерации>> в части усиленияответственности за нарушение антидопинговых правил, и организации работыпо проведению антидопинговых мероприятий в ГБУ до кк <CLLiOP по
настольному теннису) (далее - Учреждение) п р и к а з ы в а ю:

1, Утвердить мероприятия, направленные на предотвращение допинга в
спорте и борьбу с ним в2024 году.

2. ознакомить ответственных работников Учреждения и тренеров-
пр е подавателей с меропр иятиями направленными на пр едотвр ащение допингав спорте и борьбу с ним в2024 году. l

3. Контроль за исполнением приказа оставляю за собой.
4. Приказ вступает в силу с момента его подписания.

Щиректор М.Г. Гордиенко
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или попытка использования обучающимся
или запрещенного метода.

3. Уклонение, отк€в или неявка обучшощегося

в пробе, взятой у обучающегося.
2. ИслальзоваFIие

запрещенной субстанции
J, r' t\JlvлwгlД'9 \'r''al .LUrи неяt ка ооУЧilощеГося на процеДУрУ сДаЧи проб.
4. Нарушение обучающимсЯ порядка предоставrrе"ия 

-r"6орrчцr" 
о

направленные на предотвращение допинга в спорте и борьбу с ним
в 2024 году

1. Общие сведения

В соответствии с ч.2 ст.34.3 Федерального закона от 4 декабря 2ОО7 r.
J\ь329-ФЗ ко физической культуре и спорте в Российской Федерации>
органиЗации, осУщесТВляюЩие спорТиВНУЮ поДГоТоВкУ, оъ"ru""'
реализовывать меры по предотвращению допинга в спорте и борьбе с ним, втом числе ежегодно проводить с лицами, проходящими спортивную
подготовку, на которых до них доводятся сведения о последствиях допинга вспорте для здоровья обучающихся, об ответственности за нарушение
антидопинговых правил; знакомить лиц, проходящих спортивную подготовку
под роспись с лок€tльными нормативными актами, связанными с
ОСУЩеСТВЛеНИеМ СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ, а также с антидопинговыми
правилами по существующему виду спорта.

всемирный антидопинговый Кодекс является основополагающим и
универсальным документом, на котором основывается Всемирная
антидопинговая программа в спорте. Антидопинговые правила, как и правила
соревIIоВаний, яв_ляются спортивными правилами, по которым проводятся
соревнования. Обучающиеся принимают эти правила как условие участия всоревнованиях и обязаны их соблюдать.

щопинг определяется как совершение одного или нескольких
нарушений антидопинговых правил. К нарушениям антидопинговых правил
относятся:

1. Наличие запрещенной субстанции, или ее метаболитов, или маркеров

местонахождении.



5. Фальсификация или попытка фальсификации любой составляющей
допинг- контроля со стороны обучающегося или иного лица.

6. Обпадание запрещенной субстанцией или запрещенным методом со
стороны обучающегося или персонаJIа обучающегося.

7. Распространение или попытка распространения любой запрещенной
субстанции или запрещенного метода обучайщегося или иным лицом.

8. Назначение или попытка назначения обучающимся или иным лицом
любому обучающемуся в соревновательном периоде запрещенной субстанции
или запрещенного метода, или назначение или попытка назначения любому
обучающемуся во внесоревновательном периоде запрещенной субсrurц", 

"n"запрещенного метода, запрещенного во внесоревновательный период.
9. Соучастие или попытка соучастия со стороны обучающегося или

иного лица.
10. Запрещенное сотрудничество со стороны обучающегося или иного

лица.
11. Щействия обучающегося или иного лица, направленные на

воспрепятствование или преследование за предоставление информации
уполномоченным органом.

В отношении обучающегося действует ((принцип строгой
ответственностиD. Персональной обязанностью каждого обучающЪгося
является недопущение попадания запрещенной субстанции в его организм, а
также неиспользование запрещенного метода. Всемирное антидопинговое
агентство обращает особое внимание на использовании обучающимися
пищевых добавок, так как во многих странах правительства не регулируютсоответствующим образом их производство. Это означает, что инцредиенты,
входящие в состав препарата, могут не соответствовать субстанциям,
указанным на его упаковке.

информация о видах нарушений антидопинговых правил, сервисах по
проверке препараТов, рисках исполЬзованиЯ биологически-активных добавок,процедуре допинг-контроля, а также о документах, регламентирующихантидопинговую деятельность, должна быть размещена на информационном
стенде организаЦИИ, осуществляющей спортивную подготовку. Также,
должен быть акту€lлизирован раздел <Антидо.rrt.п на сайте организации со
всеми необходимыми матери€шами и ссылками на сайт рАА nPУСАДА).

2, Комплекс мер, направленных на предотвращение допинга в спорте и
борьбе с ним

щелью антидопинговых мероприятий является
IIрименению запрещенных методов и препаратов на всех
подготовки.

противодействие
этапах спортивной

комплекс мер, направленных на предотвращение допинга в спорте и
борьбе с ним, включает следующие мероприятия:



г ежегодное проведение с лицами, проходящими спортивную
подготовку, занятийrна которых до них доводятся сведения о воздействии и
последствиях допинга в спорте;

- проведение занятий по использованию биологически активных
добавок в спорте и об опасности, связанной с ихприменением;

- проведение занятий по антидопинговым правилам и последствиям,
связанных с их нарушением; знания о субстанциях и методах, запрещенных в
соревновательный и внесоревновательный периоды;

- ознакомление с современными принципами применения
фармакологических средств, основам антидопинговой политики в спорте;

- регулярный антидопинговый контроль в период подготовки
обучающихся к соревнованиям (предсор."rrо"чr.льный пьриод) и в период
соревнов аний (соревновательный период);

- проведение ежегодных семинаров (лекций, уроков,актуальным вопросам антидопинга для обучающихся
преподавателей;

- организация онлайн обучения на сайте русАдА (п. l9.4.З. разделаXIX Антидопинговых npu"rn гласит, что антидопинговый онлайн-курс
русАдА является неотъемлемой частью системы антидопингового
образования. !анный курс дает базовые представления об антидопинге (о
видах нарушений Правил, ответственности за их нарушение, правилах и
процедуРе допинГ-контроЛя, правИлах подачи запрОсов на ТИ и лругое) и
рекомендован для прохождения обучающимися, персон€tлом и иными
лицами);

- ежегодное обучение ответственных за антидопинговое обучение в
учреждении, осуществляющих спортивную подготовку;

- установление постоянного взаимодействия тренера-преподавателя с
родителями .несоверIценнопетних обучающихся и проведение
рЕlзъяснительной работы о вреде применения допинга, проведение
родительских собраний;

- проведение антидопинговой пропаганды среди детей, подростков,
молодежи;

_ ознакомление под роспись с лок€lльными нормативными актами,
связанными с осуществлением спортивной подготовки, а также с
антидопинговыми правилами по настольному теннису;

_ проведение просветительской работы по антидопингу: оформление
брошюр, стенда, сайта по антидопингу с постоянным и своевременным
обновлением методического материала;

ПлаН меропрИятий, наПравленный на предотвращение допинга в спортеи борьбу с ним составляется для каждого этапа спортивной подготовки и
утверждается приказом учреждения ежегодно (приложение 1 к настоящим
Мероприятиям, направленным на предотвращение допинга в спорте и борьбу
с ним в 2024 году).

викторин) по
и тренеров-

Щиректор W, М.Г. Гордиенко



Приложение 1

к Мероприятиям,
направленным на предотвращение
допинга в спорте и борьбу с ним
в 2024 году

План мероприятий,
направленный на предотвращение допинга в спорте и борьбу с ним

для этапов спортивной подготовки

содерlкание мероприятия и его форма

Этап
начальной
подготовки

l. Веселые старты

2. Теоретическое
занятие

кI]енности спорта.
Честная игра)

ответственный за
антидопинговое

обеспечение
3. Проверка
лекарственных
препаратов (знакомство
с международным
стандартом

нный список)

тренер-
преподаватель

1 раз в месяц

кИграй честно)
ответственный за
антидопинговое

обеспечение
5. Онлайн обуrение
сайте РУС обучающийся

кРоль родителей в
процессе

формирования
антидопинговой

тренер-
преподаватель 1 раз в год

7. Семинар для
тренеров-
преподавателей

кВиды нарушений
антидопинговьж
правил), кРоль

тренера-
преподавателя и

родителей в
процессе

формирования
антидопинговой

ответственный за
антидопинговое

обеспечение
7-2 раза в год

Учебно-
трениро_

вочный этап
(этап

спортивной
специали_

<Честная игра)

2. Онлайн обуrение на
сайте РУСАДА

ссылка Ira обязательный
обучающийся



https;//newrusada.triaqonal. net

3. днтидопинговtul
викторина кИграй честно)

ответственшый за
антидопинговое

обеспечение

4. Семинар для
обучающихся и
тренеров-
преподавателей

<Виды нарушений
антидопинговьIх

правил)

<Проверка
лекарственных

ответственный за
антидопинговое

обеспечение
1 раз в год

<Роль родителей в
процессе

формирования
антидопинговой

тренер-
преподаватель 1 раз в год

Этап
совершенств

ования
спортивного
мастерства,

Этап
высшего

спортивного
мастерства

1. Онлайн обучение на
сайте РУСАДА

Ссылка на образовательный
курс:

https ://newrusada.tгiagonal.net

обучающийся 1 раз в год

2. Семинар для
обучающихся и
тренеров-
преподавателей

кВиды нарушений
антидопинговьж

правил).

кПроцедура допинг-
контроля>.

кПодача запроса на
ТИ).

кСистема АДАМС)

ответственный за
антидопинговое

обеспечение
1 раз в год

После прохождения онлайн-к урса на сайте русАдА выдаетсясоответствующий сертификат, копию которого необходимо предоставить в
учреждение ответственному работнику за антидопинговое обеспечение.

,.щля создания среды, свободной от допинга, и поддержания уровняобразованностИ обучаюЩихся и персонала обучающ"*a","ru постояннойоснове' необходимо ре€Lлизовать образовательные программы собучаюЩимисЯ И персон€шом обучающихся на обязательной основе всоответствии с ежегодным планом-графиком антидопинговых мероприятий ворганизации, осуществляющей спортивную подготовку.

!иректор М.Г. Гордиенко
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